EPPy

Preparacion
del Equipo

Checklist de Intubacién en pacientes COVID-19 V1.0

Piensa en

una VA Di

ficil

Preparacion
de Insumos

01.04.2020

Cuidados
Post-IOT y
Salida Segura

Induccion &
Intubacion

Fuera del Box

.

~ |
J

Pon tu EPP, jcon calma! Preparacion de drogas Instalar Monitorizacion Ultima Pausa & A

Q Lavado de manos O Ketamina 2 mg/Kg 0O ECG/PANI/SpO2/EtCO2 Chequeo General

O EPP Q0 Rocuronio 1.5 mg/kg ; 0 Pausa de Seguridad Q Dejar hoja laringo en
Q Gorro O Sedoanalgesia Asegurar Equipo (Fig 3) par de guantes externos
U Pechera Q Fentanilo 2 mg/100cc| |9 Kitadjunto (Fig 1)

O Respirador N95
a Antiparras
Q 1° guantes
O 2° guantes
O “Buddy check”

Roles e Identificacion
QOMeédico de Via Aérea
OEnfermero de VA
QEnfermero de Drogas
QOMeédico 2 (fuera del box)
QRunner (fuera del box)

Reunion de Equipo
O Resumen del caso
Q ;Alergias?
Q ;Comorbilidades?
Q ;Ofras
consideraciones?

(DNR, cuello, dentadura, tumor, etc)
O Anticipacion de
Problemas:
O Hemodinamicos
a VA Dificil
Q ¢ Pedir Ayuda?
Anestesia: +59981297304

O Mida 100 mg/
0 DVA Push-dose
O Adrenalina 10

Verbalizar Planes

4 Plan A: SRI, GEB & VL

4 Plan B: Mascara
Laringea

0 Plan C: Ventilaci

BM con técnica V-E y

reintento 10T

4 CICO > FONA

100cc

ugr/mi

on con

Asegurar Vias Venosas
O VVPx2 (#18 en lo posible)
O Flusheary conectar suero

Asegurar Drogas
O Inductor & BNM
O Sedacion post IOT
O DVA Push-dose

4 Posicionar al paciente

Programar Ventilador
Vt 6ml/kg IBW

FiO2 100%

PEEP 10

FR 20

I:E 1:2,5

Chequee bateria

Cortar flujo O2 y eliminar
mascarilla (venturi u otra)
PreO2 con Ambu y
Mascarilla con técnica V-E

2 manos x 3-5’ (Fig 2)

0O 0O Ooooooo

4 Eliminar descartables
Procedimiento

U Induccién y Paralisis Ventilacion
0 Desconectar Ambu QA Titular FiO2 para
Q Intubar Sat>90%
a Inflar cuff QA Titular Vty PEEP
4 Conectar Ambu con Protocolo ARDSnet
filtro y ventilar .
Q Confirmar con EtCO2 Considerar
Q Asegurar TOT U BNM prolongado
QO Conectar al Ventilador O Contencién de manos
segun protocolo (Fig 4)
Q Iniciar Sedoanalgesia Salida y Retiro EPP
Q Instalar SNG O Retiro de Pechera 'y
guantes internos
Sedoanalgesia U Lavado de manos
Q Fentanilo 2 ug/kg/hr O Remover gorro
Q Mida  15ug/kg/hr O Remover antiparras
* Mantener sedacion profunda O Remover mascarilla
* Titular segun table adjunta O Lavado de manos
O Salida del Box
Debriefing

4 Resumen del
procedimiento
a ;Cosas a mejorar?

( 1

J

Adaptado d

el texto de las guias DAS 2020 y

el trabajo de The Royal Melbourne Emergency Department.




I |sccaonor Equipo e Insumos de Intubacion U o2
g | MeoamaeUrcanan en pacientes COVID-19 (Fig 1)

Equipo Estandar Manejo VA Equipo Manejo VA Dificil

| Cénullas Orofarl'ng.eas X2 0 Kit FONA

4 Amb’u con Mascarilla 3 Bisturi con mango
4 Valvula de PEEP 1 GEB
4 Filtro HMEF Verde 1 TOT 6.0

[|'|%'|§67ngor7de5 Etggz  Canulas Nasofaringeas x2
e Mango laringoscopio directo

i 0 Hoja MAC 3y 4 DL
2 \RlIIELelSels O QFiltro HMEF verde

QJeringa 10ml (cuff)
dTorre C-MAC

El iglfe) Sl efya v [PreOxi ion| | |Plan A: SRly VL| ||Respaldo: Plan B/C|
EIPinza KeIIy (Clamp TOT) reOxigenacion an A: y espaldo: Plan
Aspiracion en linea (Trach Care)
Cristaloides 500 cc x2 -
ASNG v fijador

dMascara Laringea N°4 y 5

Adaptado del texto de las guias DAS 2020 y el trabajo de The Royal Melbourne Emergency Department.



PR | sccciono PreOxigenacion con Ambu y Mascarilla (Fig 2) U o2
@ | MeoemaneURcNas Y Pausa Final de Seguridad (Fig 3)

Manejo Ambu y Mascarilla Pausa de Seguridad FINAL

 Monitorizacion
d ECG/ Sp0O2/EtCO2
 PANI ciclada ¢/2min

A Via Aérea
4 Planes adecuados
 Verbalizacidon en bucle

A PreOxigenacion
1 Ambu conectado a O2
1 Técnica V-E a 2 manos
d NO VENTILAR

(Solo si Sat <80% )

 Planes Post-Intubacion
d Chequeo y fijacion
A Dosis Sedoanalgesia

Adaptado del texto de las guias DAS 2020 y el trabajo de The Royal Melbourne Emergency Department.



;*f’***« SECCION DE Protocolo Conexiéon / Desconexion de Ventilador 2)’11-84 2020
e | ol . .

en pacientes COVID-19 (Fig 4) y Circuito Final (Fig 5)




SECCION DE Disposicion Bandeja de Via Aérea B’} '84 2020
MEDKINA DE URGENCIA SRI pacientes COVID-19

PreOxigenacion Plan A: SRl y VL| ||Respaldo: Plan B/C

TOT 8,0

Nasofaringea

TOT 7,5

TOT 7,0

Yankauer

Orofaringea

Pinza TOT

iCICO! - FONA

02 151t

Trach Care Jeringa 10ml TOT 6,0

Equipo etCO2

Bisturi
SNG Fijador TOT

Adaptado del texto de las guias DAS 2020 y el trabajo de The Royal Melbourne Emergency Department.



~ I Equipo y Roles de Intubacién 2)’11'84 2020
MEDICINA DE URGENCIA en pacientes CcoOVID-19

Carro de

Equipo Respaldo

EU Asistente
Via Aérea Carro de

0

Urgenciologo
Via Aérea
Carro de ‘
Drogas

- iEquipo activo con

EU Drogas EPP completo!




